Аннотация 
к рабочим программам учебного предмета «Физическая культура»

Рабочие программы по учебному предмету «Физическая культура» для обучающихся 10-11 классов составлены на основании следующих нормативных правовых документов: 
· Федеральный закон от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями); 
· Приказ № 636 от 25 ноября 2019 г. «Об утверждении плана мероприятия по реализации Концепции преподавания учебного предмета «Физическая культура» в образовательных организациях Российской Федерации, реализующих основные общеобразовательные программы на 2020 – 2024 годы, утвержденной на заседании Коллегии Министерства просвещения Российской Федерации 24 декабря 2018 года»
· Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 г. № 413 (с изменениями, внесенными приказами Минпросвещения от 29 декабря 2014 г.  №1645, от 31 декабря 2015 г. №1578, от 29 июня 2017 г №613, от 24 сентября 2020 г №519, от 11 декабря 2020 г. №712);
· Примерная основная образовательная программа среднего общего образования (одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 28 июня 2016 г. № 2/16-з);
· Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность;
· Основная образовательная программа СОО МБОУ «ХЭЛ № 98»;
· Учебный план МБОУ «ХЭЛ № 98» на 2019-2020 учебный год; 
· Положение о рабочей программе учителя, реализующего ФГОС в МБОУ «ХЭЛ № 98»; 
· Физическая культура. Примерные рабочие программы. Предметная линия учебников В. И. Ляха. 10—11 классы: учеб. пособие для общеобразоват. организаций / В. И. Лях. — 6-е изд. — М.: Просвещение, 2021.
Целью школьного физического воспитания является формирование разносторонне физически развитой личности, способной активно использовать ценности физической культуры для укрепления и длительного сохранения собственного здоровья, оптимизации трудовой деятельности и организации активного отдыха.
[bookmark: _GoBack]Согласно Учебного плана на текущий учебный год  на изучение учебного предмета «Физическая культура» выделено по 3 ч в неделю (по 102 часа в год). 
Распределение учебных часов по разделам, темам
10 класс
	№
п/п
	Наименование разделов и тем
	Количество часов

	1. 
	Легкая атлетика
	18

	2. 
	Спортивные игры
	6

	3. 
	Гимнастика с элементами акробатики
	23

	4. 
	Лыжная подготовка
	16

	5. 
	Спортивные игры
	24

	6. 
	Легкая атлетика
	15

	
	ИТОГО
	102



11 класс
	№
п/п
	Наименование разделов и тем
	Количество часов

	1. 
	Легкая атлетика
	18

	2. 
	Спортивные игры
	6

	3. 
	Гимнастика с элементами акробатики
	24

	4. 
	Лыжная подготовка
	16

	5. 
	Спортивные игры
	24

	6. 
	Легкая атлетика
	14

	
	ИТОГО
	102



