
Приложение 3 

 ООП СОО 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

 

 Среднее общее образование - завершающий уровень общего образования, 

призванный обеспечить социальную адаптацию обучающихся, содействовать 

их общественному и гражданскому самоопределению.  

 Учебный план МБОУ «ХЭЛ № 98» (далее по тексту Лицей), реализующего 

основные образовательные программы среднего общего образования, 

отражает организационно-педагогические условия, необходимые для 

достижения планируемых результатов освоения основных образовательных 

программ в соответствии с требованиями обновленного ФГОС СОО, а также 

определяет состав и объем учебных предметов, курсов и их распределение по 

классам (годам) обучения.   

 Учебный план составлен в соответствии с целевыми ориентирами, 

отраженными в образовательной программе Лицея, которые определены как 

создание образовательной системы Лицея в соответствии с образовательными 

потребностями обучающихся и их родителей (законных представителей), 

создание условий для свободного самоопределения обучающихся. 

 Учебный план Лицея составлен на основании мнений и пожеланий всех 

членов педагогического сообщества.  

 Учебный план среднего общего образования Лицея на 2023-2024 учебный 

год является частью основной образовательной программы среднего общего 

образования. 

В 2023-2024 учебном году учебный план Лицея, реализующего 

программы среднего общего образования (2 летний срок освоения программ 

среднего общего образования) составлен в соответствии со следующими 

нормативными правовыми документами, определяющими содержание 

среднего образования: 

- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями);  
- приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования»; 

- приказом Минпросвещения России от05.12.2022г. № 1063 «О внесении 

изменений в Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования», утвержденного Министерством просвещения 

Российской Федерации от 22.03.2021 № 115»; 



 

-   приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования» (с изменениями, 

внесенными приказами Министерства образования и науки от 29.12.2014г. 

№1645, от 31.12.2015г №1578, от 29.06.2017 №613, от 12.08.2022 г. № 732);  

- приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 371 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

среднего общего образования»;  

- приказом Министерства культуры Российской Федерации от 12.03.2012 

№156 «Об утверждении федеральных государственных требований к 

минимуму содержания, структуре и условиям реализации дополнительной 

предпрофессиональной общеобразовательной программы в области 

изобразительного искусства «Живопись» и сроку обучения по этой 

программе» (с изменениями и дополнениями); 

- федеральным перечнем учебников, рекомендуемых к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования; 

- постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 года № 28 «Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»;  

- постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 г. № 2 «О утверждении санитарных 

правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания»;  

- письмом Минпросвещения России от 22.05.2023 № 03-870 «О 

направлении информации»; 

- Уставом МБОУ «ХЭЛ № 98», утвержденным приказом Администрации 

города Ижевска от 06.11.2015г. №1133п. 

Учебный план в рамках реализации ФГОС СОО основан на идее 

двухуровневого (базового и углубленного) освоения предметного содержания 

отдельных предметных областей. Исходя из этого, учебные предметы 

представлены в учебном плане на базовом и углубленном уровнях. 

10 КЛАСС 

При составлении учебного плана за основу взят учебный план 

Универсального профиля для 6-ти дневной учебной недели (приказ 

Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы среднего общего образования»). 



 

Универсальный профиль должен содержать не менее двух учебных 

предметов на углубленном уровне. 

Учебный план содержит 13 учебных предметов («Русский язык», 

«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», 

«История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», 

«Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности»). 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные 

области и учебные предметы базового уровня изучения: 

1.Предметная область «Русский язык и литература» включает в себя 

учебные предметы «Русский язык» и «Литература». 

2. Предметная область «Иностранные языки» включает в себя учебный 

предмет: «Иностранный язык (английский)». 

3.Предметная область «Математика и информатика» включает в себя 

учебные предметы: «Математика» и «Информатика». 

Учебный предмет «Математика» представлен в виде трех учебных 

курсов: «Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика».  

4.Предметная область «Общественно-научные предметы» включает в себя 

учебные предметы: «История», «Обществознание», «География». 

5.Предметная область «Естественно-научные» включает в себя учебные 

предметы: «Физика», «Химия», «Биология». 

6.Предметная область «Физическая культура, экология и основы 

безопасности жизнедеятельности» включает в себя учебные предметы: 

«Физическая культура» и «Основы безопасности жизнедеятельности». 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивающая реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей), педагогического коллектива МБОУ 

«ХЭЛ № 98» и представлена предметами: «Живопись», «Рисунок», 

«Композиция».  

Изучение учебного предмета «Живопись» представлено в объеме 2 часа 

урочной деятельности и 1 час внеурочной деятельности по общекультурному 

направлению через изучение учебного курса «Прекрасный мир 

архитектуры и природы».  

Изучение учебного предмета «Рисунок» представлено в объеме 2 часа 

урочной деятельности и 1 час внеурочной деятельности по общекультурному 

направлению через изучение учебного курса «Мир глазами художника в 

графике».  

Изучение учебного предмета «Композиция» представлено в объеме 2 часа 

урочной деятельности и 1 час внеурочной деятельности по общекультурному 

направлению через изучение учебного курса «По ступеням художественного 

творчества». 



 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуальных проектов. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимися самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме 

в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в 

любой избранной области деятельности: познавательной, практической, 

учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Работа над индивидуальным проектом обучающегося организуется в 

соответствии с локальным нормативным актом «Положение об 

индивидуальном проекте обучающихся МБОУ «ХЭЛ № 98». 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течении одного 

года или двух лет в рамках учебного времени, специально отведенного 

учебным планом. Учебным планом Лицея 2023-2024 учебного года в 10 классе 

индивидуальный проект не запланирован. 

 

Учебный план универсального профиля с углубленным изучением 

литературы и обществознания 

Уровень среднего общего образования (10 класс) 

Реализуется ФГОС СОО-2022 

Сроки освоения ООП СОО: 2023/2024-2024/2025  

при шестидневной учебной неделе  
Предметная 

область 
Наименование 

предмета 
Уровень Количество часов в 

неделю  

Количество 

часов за 2 

года 

обучения 
10 класс 

2023/24 

11 класс 

2024/25 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература У 5 5 10 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 
Б 

2 2 

4 

Геометрия 2 2 4 

Вероятность и 

статистика 
1 1 

2 

Информатика Б 1 1 2 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 3 

6 

Общественно-

научные 

предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание У 4 4 8 

География Б 1 1 2 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

Физическая 

культура 
Б 3 2 

5 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности Б 1 1 

2 



 

 

Промежуточная аттестация 

  Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или 

всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) основной 

образовательной программы, сопровождается промежуточной аттестацией 

обучающихся, проводимой в порядке, установленным локальным 

нормативным актом «Положение о формах, периодичности, порядке 

проведения текущего контроля успеваемости, промежуточной аттестации 

обучающихся, осваивающих основные образовательные программы в МБОУ 

«ХЭЛ № 98», утвержденным приказом директора Лицея от 26 августа 2023г 

№ 134. 

Промежуточная аттестация по итогам учебного года проводится по 

каждому учебному предмету, курсу, дисциплине учебного плана в мае месяце 

(в том числе при организации образовательного процесса с применением 

электронного обучения и дистанционных технологий) в соответствии с 

графиком без прерывания образовательного процесса и включает:  

 проведение по итогам учебного года годового контрольного 

мероприятия;  

 выставление годовой отметки, которая определяется как среднее 

арифметическое отметок за учебные периоды с учетом результата годового 

контрольного мероприятия, и выставляется целым числом в соответствии с 

правилами математического округления.  

Отметка «3», «4» или «5» не может быть выставлена при 

неудовлетворительном результате, полученном за годовое контрольное 

мероприятие. Учащимся, имеющим неудовлетворительные отметки за 

учебные периоды по предмету, удовлетворительная годовая отметка 

выставляется, если за годовое контрольное мероприятие он получил отметку 

не ниже удовлетворительной.  

Формы годового контрольного мероприятия по каждому учебному 

предмету отражаются в рабочих программах учителя на текущий учебный год 

и доводятся до сведения обучающихся и их родителей (законных 

представителей) через классных руководителей. 

Промежуточная аттестация по профильным предметам учебного плана 

соответствующего уровня проводится: 

• рисунок, живопись (экзамены по билетам) с последующим просмотром; 

Индивидуальный проект 0 1 1 

ИТОГО 31 31 62 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Живопись У 2 2 4 

Рисунок У 2 2 4 

Композиция У 2 2 4 

Недельная нагрузка при шестидневной учебной неделе 37 37 74 

Количество учебных недель в учебном году 34 34 34 

Всего часов на освоение ООП 1258 1258 2516 

Пленэрная практика 60 - 60 



 

• аттестационной комиссией, утвержденной приказом директора Лицея, в 

состав которой входят: председатель (руководитель методического 

объединения), представитель администрации, учитель-предметник 

профильной дисциплины и ассистенты из числа учителей того же профиля;  

• по аттестационным материалам (тестам, экзаменационным билетам), 

прошедшим экспертизу членов методического объединения учителей 

профильных предметов и утвержденным приказом директора Лицея. 

График и сроки проведения промежуточной аттестации обучающихся 

определяются в соответствии с календарным учебным графиком, 

утверждается приказом директора, доводится классными руководителями до 

сведения учащихся и их родителей (законных представителей) в срок не 

позднее, чем за один месяц до начала годовой промежуточной аттестации. При 

составлении графика промежуточной аттестации предусматривается 

проведение не более одной аттестационной процедуры. 

Условием перевода обучающихся 10 класса в следующий класс является не 

только успешное освоение образовательной программы в полном объеме, 

успешное прохождение промежуточной аттестации, а также прохождение 

летней пленэрной практики (пленэр), основная цель которой состоит в 

углублении и закреплении теоретических и практических знаний по 

профильным художественным предметам, полученных в процессе обучения в 

течении учебного года. Пленэр является продолжением классных учебных 

занятий по учебным предметам «Рисунок», «Живопись» на открытом воздухе, 

является частью учебного плана и проводится в июне месяце в соответствии с 

локальным нормативным актом «Положение о летней пленэрной практике 

обучающихся МБОУ «ХЭЛ № 98», утвержденным приказом директора от 

06.11.2015г. № 166 «О летней пленэрной практике обучающихся в МБОУ 

«ХЭЛ № 98». 

 

11 КЛАСС 

На основании письма Минпросвещения России от 22.05.2023 № 03-870 в 

2023/24 учебном году 11 классы могут продолжить обучение по учебным 

планам, соответствующим ФГОС среднего общего образования до вступления 

в силу изменений 2022 года. Так, если предмет не был включен в учебный план 

11 класса (например, география), дополнительно его включать не нужно. 

При составлении учебного плана за основу взят учебный план 

Универсального профиля для 6-ти дневной учебной недели.  

Учебный план универсального профиля обучения учащихся 

предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из каждой 

предметной области, определенной ФГОС СОО.  

Общими для включения во все учебные планы являются учебные 

предметы: «Русский язык и литература», «Иностранный язык», «Математика: 

алгебра и начала математического анализа, геометрия», «История», 

«Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», 

«Астрономия». Учебный план универсального профиля позволяет 

ограничиться базовым уровнем изучения учебных предметов. 



 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

 

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие 

предметные области и учебные предметы базового уровня изучения: 

1.Предметная область «Русский язык и литература» включает учебные 

предметы «Русский язык» и «Литература», которые изучаются лицеистами на 

базовом уровне. 

2.Предметная область «Родной язык и родная литература» включает 

учебные предметы «Родной язык» и «Родная литература». 

В рамках данной предметной области в лицее изучается на базовом уровне 

«Родной язык (русский)». На основании заявлений родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся в качестве родного языка 

выбран русский. 

Сегодняшними одиннадцатиклассниками данный учебный предмет изучен 

в 10 классе в объеме 34 часа.  

3.Предметная область «Иностранные языки» включает в себя учебные 

предметы: «Иностранный язык» и «Второй иностранный язык».  

В рамках данной предметной области в лицее изучается на базовом уровне 

учебный предмет «Иностранный язык» (английский). 

4.Предметная область «Математика и информатика» включает в себя 

учебные предметы: «Математика: алгебра и начала математического анализа, 

геометрия», «Информатика». 

В рамках данной предметной области в лицее изучается на базовом уровне 

учебный предмет «Математика: алгебра и начала математического анализа, 

геометрия». 

5.Предметная область «Общественные науки» включает в себя учебные 

предметы: «История», «Россия в мире», «Экономика», «Право», 

«Обществознание», «География». 

В рамках данной предметной области в лицее изучаются на базовом уровне 

учебные предметы «История» и «Обществознание». 

6.Предметная область «Естественные науки» включает в себя учебные 

предметы: «Физика», «Химия», «Биология», «Естествознание», 

«Астрономия». 

В рамках данной предметной области в лицее сегодняшними 

одиннадцатиклассниками учебный предмет «Астрономия» изучался в 10 

классе на базовом уровне в объеме 34 часа.  

7.Предметная область «Физическая культура, экология и основы 

безопасности жизнедеятельности» включает в себя учебные предметы: 

«Физическая культура», «Экология» и «Основы безопасности 

жизнедеятельности». 

В рамках данной предметной области в лицее изучаются на базовом уровне 

учебные предметы «Физическая культура» и «Основы безопасности 

жизнедеятельности». 



 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуальных проектов. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимися самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме 

в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в 

любой избранной области деятельности: познавательной, практической, 

учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Работа над индивидуальным проектом обучающегося организуется в 

соответствии с локальным нормативным актом «Положение об 

индивидуальной проектной деятельности обучающихся МБОУ «ХЭЛ № 98» в 

рамках освоения ФГОС СОО». 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивающая реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей), педагогического коллектива МБОУ 

«ХЭЛ № 98» и представлена предметами: «Живопись», «Рисунок», 

«Композиция», изучаемыми на углубленном уровне. В учебном плане 

предусмотрено выполнение обучающимися индивидуальных проектов. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимися самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области 

деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно-творческой, иной. Работа над индивидуальным 

проектом обучающегося организуется в соответствии с локальным 

нормативным актом «Положение об индивидуальном проекте обучающихся 

МБОУ «ХЭЛ № 98». 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течении одного 

года или двух лет в рамках учебного времени, специально отведенного 

учебным планом. Учебным планом Лицея 2023-2024 учебного года на 

индивидуальный проект выделен 1 час. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивающая реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей), педагогического коллектива МБОУ 

«ХЭЛ № 98» и представлена предметами: «Живопись», «Рисунок», 

«Композиция». 

Для поддержки базовых учебных предметов «Математика», «Русский 

язык» и «Литература» в лицее изучаются следующие учебные курсы: 

«Логические основы математики», «Русская стилистика и культура речи», 

«Средневековая литература Европы», «Многоаспектный анализ текста». 

 

 

Учебный план универсального профиля  

Уровень среднего общего образования (11 класс) 

Реализуется ФГОС СОО-2012 

Сроки освоения ООП СОО: 2022-2023 и 2023-2024  

при шестидневной учебной неделе 



 

 

 

 

 

Предметная 

область 
Наименование 

предмета 
Уровень Количество часов в 

неделю  

Количество 

часов за 2 

года 

обучения 
10 класс 

2022/23 

11 класс 

2023/24 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 2 3 

Литература Б 3 3 6 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский) Б 1 - 

1 

Математика и 

информатика 

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, геометрия 

Б 4 4 

8 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 3 

6 

Общественно-

научные 

предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание 
Б 2 2 

4 

Естественно-

научные 

предметы 

Астрономия 

Б 1 - 

1 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

Физическая 

культура 
Б 3 3 

6 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности Б 1 1 

 

 

2 

Индивидуальный проект 1 1 2 

ИТОГО 22 21 43 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Живопись У 3 3 6 

Рисунок У 3 3 6 

Композиция У 3 3 6 

Мировая художественная культура ДУП 3 - 3 

Родники души. Поэзия удмуртского 

края 
ЭК 1 - 

1 

Зарубежная литература ЭК 1 - 1 

Средневековая литература Европы ЭК - 1 1 

Многоаспектный анализ текста ЭК - 1 1 

Логические основы математики ЭК - 2 2 

Русская стилистика и культура речи ЭК - 2 2 

Недельная нагрузка при шестидневной учебной неделе 36 36 72 

Количество учебных недель в учебном году 34 34 34 

Всего часов на освоение ООП 1224 1224 2448 

Пленэрная практика 60 - 60 



 

Промежуточная аттестация 

  Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или 

всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) основной 

образовательной программы, сопровождается промежуточной аттестацией 

обучающихся, проводимой в порядке, установленным локальным 

нормативным актом «Положение о формах, периодичности, порядке 

проведения текущего контроля успеваемости, промежуточной аттестации 

обучающихся, осваивающих основные образовательные программы в МБОУ 

«ХЭЛ № 98», утвержденным приказом директора Лицея от 26 августа 2023г 

№ 134. 

Промежуточная аттестация по итогам учебного года проводится по 

каждому учебному предмету, курсу, дисциплине, модулю учебного плана в 

мае месяце (в том числе при организации образовательного процесса с 

применением электронного обучения и дистанционных технологий) в 

соответствии с графиком без прерывания образовательного процесса и 

включает:  

 проведение по итогам учебного года годового контрольного 

мероприятия;  

 выставление годовой отметки, которая определяется как среднее 

арифметическое отметок за учебные периоды с учетом результата годового 

контрольного мероприятия, и выставляется целым числом в соответствии с 

правилами математического округления.  

Отметка «3», «4» или «5» не может быть выставлена при 

неудовлетворительном результате, полученном за годовое контрольное 

мероприятие. Учащимся, имеющим неудовлетворительные отметки за 

учебные периоды по предмету, удовлетворительная годовая отметка 

выставляется, если за годовое контрольное мероприятие он получил отметку 

не ниже удовлетворительной.  

Формы годового контрольного мероприятия по каждому учебному предмету 

отражаются в рабочих программах учителя на текущий учебный год и 

доводятся до сведения обучающихся и их родителей (законных 

представителей) через классных руководителей. 

Промежуточная аттестация по профильным предметам учебного плана 

соответствующего уровня проводится: 

• рисунок, живопись (экзамены по билетам) с последующим просмотром; 

• аттестационной комиссией, утвержденной приказом директора Лицея, в 

состав которой входят: председатель (руководитель методического 

объединения), представитель администрации, учитель-предметник 

профильной дисциплины и ассистенты из числа учителей того же профиля;  

• по аттестационным материалам (тестам, экзаменационным билетам), 

прошедшим экспертизу членов методического объединения учителей 

профильных предметов и утвержденным приказом директора Лицея. 

График и сроки проведения промежуточной аттестации обучающихся 

определяются в соответствии с календарным учебным графиком, 

утверждается приказом директора, доводится классными руководителями до 



 

сведения учащихся и их родителей (законных представителей) в срок не 

позднее, чем за один месяц до начала промежуточной аттестации. При 

составлении графика промежуточной аттестации предусматривается 

проведение не более одной аттестационной процедуры. Обучение на уровне 

среднего общего образования завершается успешной сдачей государственной 

итоговой аттестации. 
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