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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Художественно-эстетический лицей № 98» (далее 

- учебный план) для 7-9 классов, реализующих основную образовательную программу 

основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.  

 Учебный план основного общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Художественно-эстетический лицей № 98» на 

2024-2025 учебный год является частью основной образовательной программы 

основного общего образования, разработанной в соответствии с ФГОС основного 

общего образования, с учетом Федеральной образовательной программы основного 

общего образования. 

Представленный Учебный план составлен на основании следующих 

документов: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с внесенными изменениями и дополнениями);  
- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

- приказ Минпросвещения России от 05.12.2022г. № 1063 «О внесении изменений в 

Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования», утвержденного Министерством 

просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115»; 

- приказ Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 г. № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (с изменениями, внесенными от 18.07.2022 № 568); 

- приказ Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 №370 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования»; 

- приказ Министерства просвещения РФ от 27.12.2023 №1028 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки РФ и 

Министерства просвещения РФ, касающиеся федеральных государственных 



 

образовательных стандартов основного общего образования и среднего общего 

образования»; 

- приказ Министерства просвещения РФ от 22.01.2024 №31 «О внесении изменений 

в некоторые приказы Министерства образования и науки РФ и Министерства 

просвещения РФ, касающиеся федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего образования и основного общего образования»; 

- приказ Министерства просвещения РФ от 01.02.2024 №62 «О внесении изменений 

в некоторые приказы Министерства образования и науки РФ и Министерства 

просвещения РФ, касающиеся федеральных государственных образовательных 

стандартов основного общего образования и среднего общего образования»;  

- приказ Министерства просвещения РФ от 19.03.2024 №171 «О внесении изменений 

в некоторые приказы Министерства образования и науки РФ и Министерства 

просвещения РФ, касающиеся федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего образования, основного общего образования и среднего 

общего образования»; 

- приказ Министерства культуры Российской Федерации от 12.03.2012 №156 «Об 

утверждении федеральных государственных требований к минимуму содержания, 

структуре и условиям реализации дополнительной предпрофессиональной 

общеобразовательной программы в области изобразительного искусства «Живопись» и 

сроку обучения по этой программе» (с изменениями и дополнениями); 

- федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования; 

- постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

- постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «О утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;  

- Методические рекомендации МР 2.4.0331-23 по обеспечению оптимизации 

учебной нагрузки в общеобразовательных организациях (утв. Федеральной службой по 

надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека 10 ноября 2023 г.); 

- «МР 2.4.0330-23. 2.4. Гигиена детей и подростков. Методические рекомендации по 

обеспечению санитарно-эпидемиологических требований при реализации 

образовательных программ с применением электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий. Методические рекомендации» (утв. Главным 

государственным санитарным врачом РФ 29.08.2023) (вместе с «Рекомендациями для 

родителей (законных представителей) по сокращению экранного времени у детей») 



 

- Устав МБОУ «ХЭЛ № 98», утвержденный приказом Администрации города 

Ижевска от 06.11.2015г. №1133п (с внесенными изменениями). 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного 

общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных 

курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся с целью удовлетворения интересов 

обучающихся. 

Учебный план определяет общие рамки организации образовательной 

деятельности.  Образовательный процесс в МБОУ «ХЭЛ № 98» регламентирован 

календарным учебным графиком на текущий учебный год.  

Продолжительность учебного года в 7-9 классах составляет 34 учебные 

недели.   

В МБОУ «ХЭЛ № 98» установлен режим шестидневной учебной недели. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных 

предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки: 

• в 7-х классах – 35 часов в неделю; 

• в 8–9-х классах – 36 часов в неделю. 

При составлении учебного плана основного общего образования МБОУ 

«ХЭЛ № 98» за основу взят вариант № 2 федерального учебного плана Федеральной 

образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом 

Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 №370 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования» (с учетом изменений, 

внесенных приказом от 19.03.2024 № 171). 

Обучение в МБОУ «ХЭЛ № 98» ведется на русском языке. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 



 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного 

общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. При реализации обязательной части образовательной программы основного 

общего образования предусмотрено непосредственное применение федеральных 

рабочих программ по учебным предметам «Русский язык», «Литература», «История», 

«Обществознание», «География», «Основы безопасности и защиты Родины» и «Труд 

(технология)». 

Учебный модуль «Введение в Новейшую историю России» (14 часов) в 

учебном курсе «История России» в 9 классе реализуется за счёт перераспределения 

определенного в федеральном учебном плане времени на изучение учебного предмета 

«Физическая культура» (с 3 часов на 2 часа в неделю), по которому не проводится 

государственная итоговая аттестация (ст.12 Федерального закона от 29.12.2012 №273-

ФЗ ч. 6.2, внесенная Федеральным законом от 24.09.2022 №371-ФЗ). Поэтому в учебном 

плане на изучение учебного предмета «История» в 9 классе предусмотрено 2,5 часа в 

неделю (85 часов в год). Для более результативного освоения данного учебного 

предмета целесообразно организовать образовательный процесс следующим образом: 2 

часа в неделю в первом полугодии и 3 часа в неделю во втором полугодии.  

В связи с отсутствием в личном деле обучающихся 9 класса в «Сведениях об 

успеваемости» отметки об изучении учебного предмета «Основы духовно-

нравственной культуры народов России» в учебный план 9 класса текущего учебного 

года введен для изучения данный предмет. 

Изучение учебного предмета «Физическая культура» в 9 классе 3 часа в 

неделю делятся на 2 часа урочной деятельности и 1 час в неделю внеурочной 

деятельности по спортивно-оздоровительному направлению через изучение курса 

«Спортивные игры». 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивающая реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей) представлена профильными предметами: 

«Живопись», «Рисунок» и «Мировая художественная культура» («МХК»).  

Изучение учебного предмета «Живопись» представлено в объеме 2 часа в  

7 и 8 классах, а в 9 классе 2 часа делятся на 1 час урочной деятельности и 1 час 

внеурочной деятельности по общекультурному направлению через изучение учебного 

курса «Юный художник».   

Изучение учебного предмета «Рисунок» представлено в объеме 2 часа в 7 и 8 

классах, а в 9 классе 2 часа делятся на 1 час урочной деятельности и 1 час внеурочной 

деятельности по общекультурному направлению через изучение учебного курса 

«Художественная школа-студия».   



 

Изучение в 9 классе профильного учебного предмета «МХК» представлено в 

объеме 0,5 часа в неделю (17 часов в год). Для более результативного освоения данного 

учебного предмета целесообразно организовать учебный процесс следующим образом: 

1 час в неделю в первом полугодии. 

Изучение учебного предмета «Физическая культура» в 9 классе 3 часа 

делятся на 2 час урочной деятельности и 1 час внеурочной деятельности по спортивно-

оздоровительному направлению через изучение учебного курса «Здорово быть 

здоровым».   

В условиях новых федеральных государственных образовательных 

стандартов при проведении уроков по учебному предмету «Труд (технология)» в МБОУ 

«ХЭЛ № 98» организовано совместное обучение мальчиков и девочек. 

В связи с небольшими площадями учебных мастерских при проведении 

занятий по профильным учебным предметам «Живопись» и «Рисунок» классы делятся 

на две (или три) группы. 

При проведении учебных занятий по учебным предметам «Иностранный 

язык», «Информатика», «Физическая культура» может осуществляться деление классов 

на две группы (при наполняемости 25 и более человек).  Возможно деление на группы 

классов с меньшей наполняемостью в рамках нормативного количества часов в 

пределах фонда оплаты труда. 

На основании отсутствия заявлений родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в соответствии с обновленными ФГОС ООО 

изучение учебных предметов предметной области «Родной язык и родная литература», 

а также изучение учебного предмета «Второй иностранный язык» предметной области 

«Иностранные языки» не осуществляется. 

 

Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание).  

Промежуточная аттестация по итогам учебного года проводится во всех 

классах (7-9 классы) по каждому учебному предмету, курсу, дисциплине, модулю 

учебного плана в мае месяце, в том числе при организации образовательного процесса 

с применением электронного обучения и дистанционных технологий в соответствии с 

графиком без прерывания образовательного процесса и включает: 

- выставление годовой отметки, которая определяется как среднее арифметическое 

отметок за учебные периоды с учетом сотых долей, и выставляется целым числом в 

соответствии с правилами математического округления; 

- проведение по итогам учебного года годового контрольного мероприятия; 

- выставление итоговой отметки за учебный год, которая 

определяется как среднее арифметическое годовой отметки и отметки за 

промежуточную аттестацию по итогам учебного года с учетом отметок за учебные 

периоды.  



 

Итоговая отметка «3», «4» или «5» не может быть выставлена при 

неудовлетворительном результате, полученном на промежуточной аттестации по 

итогам учебного года. 

Учащимся, имеющим неудовлетворительные отметки за учебные периоды по 

предмету, удовлетворительная итоговая отметка по этому предмету выставляется, если 

за годовое контрольное мероприятие он получил отметку не ниже удовлетворительной. 

Формы промежуточной аттестации по каждому учебному предмету отражаются в 

учебном плане на текущий учебный год. 

 

Учебный план основного общего образования  

 

Предметные  

области 

Учебные  

предметы 

Учебные  

модули 

 (курсы) 

Количество часов 

 в неделю 

Формы  

промежуточной  

аттестации 

7  

класс 

8  

класс 

9  

класс 
всего 

 

Обязательная часть  

Русский язык 

и 

литература 

Русский 

язык 

 
4 3 3 10 

Контрольная  

работа 

Литература  
2 2 3 7 

Контрольная  

работа 

Иностранные  

языки 

Иностранный  

язык  

(английский) 

 

3 3 3 9 

Контрольная 

 работа 

Математика и  

информатика 

Математика Алгебра 
3 3 3 9 

Контрольная  

работа 

Геометрия 
2 2 2 6 

Контрольная 

 работа 

Вероятность  

и статистика 
1 1 1 3 

Контрольная  

работа 

Информатика  
1 1 1 3 

Контрольная  

работа 

Общественно- 

научные  

предметы 

История  2 2 2,5 6,5 тест 

Обществознание  1 1 1 3 тест 

География  2 2 2 6 тест 

Естественно- 

научные  

предметы 

Физика 
 2 

2 3 7 Контрольная  

работа 

Биология  1 2 2 5 тест 

Химия 
 - 

2 2 4 Контрольная 

 работа 

Основы духовно-

нравственной  

культуры  

народов России 

Основы  

духовно-

нравственной 

культуры  

народов России 

 - - 1 1 

тест 



 

Искусство Музыка  1 1 - 2 тест 

Изобразительное  

искусство 

 
1 - - 1 

тест 

Технология Труд  

(технология) 

 
2 1 1 4 

Индивидуальный 

проект 

Основы  

безопасности и  

защиты Родины 

Основы  

безопасности  

и защиты Родины 

 - 1 1 2 

тест 

Физическая  

культура 

Физическая  

культура 
 3 3 2 8 

Сдача нормативов, 

 тест 

Итого 31 32 33,5 96,5  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Живопись 
2 2 1 5 

творческий  

экзамен по билетам 

Рисунок 
2 2 1 5 

творческий  

экзамен по билетам 

МХК - - 0,5 0,5 тест 

Недельная нагрузка 35 36 36 107  

Учебные недели  34 34 34   

Всего часов 1190 1224 1224 3638  

Летняя пленэрная практика 60 60 - 120  

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Учебные курсы 
Количество часов в неделю 

7 класс 8 класс 9 класс 

«Разговоры о важном» 1 1 1 

«Художественная школа-студия» (рисунок) - - 1 

«Юный художник» 

(живопись) 
- - 1 

«Россия – мои горизонты» 1 1 1 

«Проектно-исследовательская деятельность» 1 1 1 

«Функциональная грамотность» 1 1 - 

«Здорово быть здоровым» - - 1 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Условием перевода обучающихся 7, 8 классов в следующий класс является 

не только успешное освоение образовательной программы в полном объеме и успешное 

прохождение промежуточной аттестации, а также прохождение летней пленэрной 

практики (пленэр), основная цель которой состоит в углублении и закреплении 

теоретических и практических знаний по профильным художественным предметам, 

полученных в процессе обучения в течении учебного года. Пленэр является 

продолжением классных учебных занятий по учебным предметам «Рисунок», 

«Живопись» на открытом воздухе, является частью учебного плана и проводится в июне 

месяце в соответствии с локальным нормативным актом «Положение о летней 

пленэрной практике обучающихся МБОУ «ХЭЛ № 98», утвержденным приказом 

директора от 06.11.2015г. № 166 «О летней пленэрной практике обучающихся в МБОУ 

«ХЭЛ № 98».  
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